UNSER STERNEN SYSTEM Vil

Du hast die Moglichkeit selbst zu entscheiden, in welcher Qualitatsklasse x
du deine Behandlung buchen mdéchtest.

1 STERN:

Noch nicht so viel Erfahrung und grésserer Zeitaufwand. Behandlung neu gelernt, noch
wenig Ubung, ldangere Behandlungsdauer, gunstiger Preis.

STEIGERND BIS

5 STERN:

Hoéchste Qualitat und Effizienz unserer Mitarbeiterinnen. Hochprofessionelle Behandlungs-
qualitat, effiziente Behandlungsdauer, proffessionelle Beratung, héherer Preis.
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PROFI ADVANCED PROFI ADVANCED BEGINNER ADVANCED BEGINNER
Héchste Qualitat und Sehr gute Qualitat Gute Qualitat Mehr Erfahrung mit Wenig Erfahrung mit
Effizienz grosserem Zeitaufwand groésserem Zeitaufwand

Bitte beachte, dass nicht immer alle Sternekategorien gebucht werden kénnen. Uber unser Online
Buchungssystem siehst du, welche Kategorien verfugbar sind.
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BODY PACKUNG Lttty BTty Trtrtr Tt %
Body Packung Silk
Verwohnt die Haut und verleiht ihr einen geschmeidigen Glanz. Geeignet fiir lipidarme, trockene Haut. Pflegt und gléttet die Haut und macht sie samtig-zart.

Body Packung Detox (Algenpackung) Fiir eine entschlackte, entwésserte, entgiftete und straffe Haut. Die Haut wird remineralisiert und alle entgiftenden Prozesse
werden unterstiitzt. Packung auftragen & einwirken lassen, Abduschen

Algen Flash 1Std 15 Min 140 125

Die Algen-Kdrperpackung inkl. 40 Min. Fussreflexzonenmassage ist Step 1 im Bodyforming. Die Behandlung gibt dem Stoffwechsel den nétigen Kick, damit dieser
wieder zu funktionieren beginnt. Idealerweise bucht man davor noch ein Bodypeeling mit Meersalz vorab. Aufpreis dafiir CHF 30

Body Wrap 45 Min 85 75 65 55 45
Detox oder Silk Korper-Packung (Wirkung siehe oben)

Peel + Wrap oder Peel + Cream-Massage 15td 110 100 90 80 70
Bodypeeling, Wahlweise Body Packung oder Body Vital Massage.

Peel + Wrap UND Cream-Massage 15td 15 Min 145 135 125 15 105

—
—
-
<t
L
o
N
oz
(a1

3in 1 - Bodypeeling, Body Packung & Body Vital Massage. Abgestorbene Hautschiippchen werden entfernt und die Haut wird wunderbar weich und seidig.

BODY FORMING

Madero Therapie 15td 120

Diese natirliche Massagetechnik basiert auf der Anwendung von anatomisch hergestellten Holzelementen, mit denen intensiven Druck auf das Bindegewebe
moglich ist. Auf diese Weise wird das Lymphsystem und der Stoffwechsel angeregt, die im Korper angestauten Giftstoffe zu entfernen.

EMT SCULPT 30 Min 79

Schmerzfrei, schweissfrei, bequem und schnell -- 30 Min. hinlegen = 5,5 Stunden Training. Die eigenen Muskeln dehnen sich kontinuierlich aus und kontrahieren
gleichzeitig. Diese enorm gesteigerte Muskelakivitét fiilhrt dazu, dass der Kérper neue Muskelfasern bildet. Zu vergleichen, wie wenn du 36'000 Situps machen wiirdest.
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BODY MASSAGE WPy WIrWwyr  Wirw Wi W

Body Vital Massage 35 Min 75 70 60 35 20

Die Body Vital ist eine erfrischende und leicht lockernde Ganzkérpermassage. Wir arbeiten mit einer fein duftenden Creme, der Kérper wird mit wertvollen und
feuchtigkeitsspendenden Wirkstoffen versorgt.

Klassische Ganzkorpermassage 15td 105 99 85 60 45
Klassische Ganzkorpermassage, die all Ihre angespannten Muskeln lost. Verspannte Stellen werden speziell geknetet und durch Druck gelost.
RlUckenmassage 30 Min 80 75 70 55! 20

Kréftige Massage des gesamten Riickens, sowie des Nackens. Hierbei werden gezielt Verspannungen ertastet und massiert. Die Durchblutung der Muskulatur wird
gefordert und Verspannungen kénnen sich l6sen.

Rucken Deluxe 1std ns 105 100 65 50
Reinigung, Peeling, Klassische Riickenmassage, pflegende Packung
Mandara Kopf & Nackenmassage 45 Min 75 70 65 55 40

Klassische Massage mit Ayurveda, Thai-, Reflexzonen- und Lymphdrainage- Griffe kombiniert, alles wird durch eine Edelsteintherapie abgerundet. Aktiviert
Selbstheilungskrafte und gleichzeitig kann man wunderbar entspannen.

BODY PFLEGE
Ozone Behandlung - Ricken 30 Min 50

Reinigung des Riickens mit Gel, Ozone Behandlung mit dem Plasma Pen, Abschlusspflege.

Microneedeling Body 30 Min 85 75

Gegen Dehnungsstreichen und zum straffen der Haut



