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Ozone Behandlung - Rücken    5530 Min

Reinigung des Rückens mit Gel, Ozone Behandlung mit dem Plasma Pen, Abschlusspflege. - Bei Unreinheiten 

BODY PFLEGE

Zum Entschlacken und Entgiften für lang anhaltende intensive Feuchtigkeitspflege
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Body Wrap Detox 8530 Min

Madero Therapie 1 Std

Diese natürliche Massagetechnik basiert auf der Anwendung von anatomisch hergestellten Holzelementen, mit denen intensiven
Druck auf das Bindegewebe möglich ist. Auf diese Weise wird das Lymphsystem und der Stoffwechsel angeregt, die im Körper
angestauten Giftstoffe zu entfernen.

EMT SCULPT    8030 Min

Schmerzfrei, schweissfrei, bequem und schnell -- 30 Min. hinlegen = 5,5 Stunden Training. Die eigenen Muskeln dehnen sich
kontinuierlich aus und kontrahieren gleichzeitig. Diese enorm gesteigerte Muskelaktivität führt dazu, dass der Körper neue
Muskelfasern bildet. Zu vergleichen, wie wenn du 36'000 Situps machen würdest.

BODY FORMING
130

Reinigung des Rückens mit Gel + Tonic  Ausdrücken von Unreinheiten, Abschlusspflege. - Bei Unreinheiten 

Rücken- Ausreinigung 6520 Min

Gegen Dehnungsstreifen und zum straffen der Haut / Zonen sind Bauch, Oberschenkel innen, Oberschenkel aussen, Arme

Microneedeling - Body 1 Zone 8530 Min

Zum Entschlacken und Entgiften für lang anhaltende intensive Feuchtigkeitspflege / der Algenflash kombiniert noch die
Fussreflexzonenmassage als Step 1 im Bodyforming gibt dies dem Stoffwechsel den Kick um besser zu funtkionieren

Algen-Flash Body Wrap 14030 Min

Ganzkörperpeeling mit anschliessender Körperpackung

Peel + Wrap 1191 Std

Ganzkörperpeeling mit anschliessender Körperpackung

Peel + Cream-Massage 1191 Std

Ganzkörperpeeling mit anschliessender Körperpackung

Peel + Wrap + Cream-Massage 1491 Std 30 Min
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105Klassische Ganzkörpermassage 

75Rückenmassage 30 Min

Klassische Ganzkörpermassage, die alle angespannten Muskeln löst. Verspannte Stellen werden speziell geknetet und durch
Druck gelöst. Keine Erotikmassage. 

Kräftige Massage des gesamten Rückens, sowie des Nackens. Hierbei werden gezielt Verspannungen ertastet und massiert. Die
Durchblutung der Muskulatur wird gefördert und Verspannungen können sich lösen.

B O D Y  M A S S A G E

115Rücken Deluxe

Reinigung, Peeling, Klassische Rückenmassage, pflegende Packung 

Schröpfen Rücken/Nacken/Arme/Gesäss

Schröpfen ist eine alternative Heilmethode, bei der Schröpfgläser auf die Haut gesetzt werden, um durch Unterdruck eine
Saugwirkung zu erzeugen. Dies soll die Durchblutung fördern, Verspannungen lösen, den Stoffwechsel anregen und den
Lymphfluss unterstützen, um Abfallprodukte auszuscheiden. Teilbehandlung Rücken oder Nacken oder Arme oder Gesäss

7530 Min

Schröpfen Body 1701 Std

Klassische Massage mit Ayurveda, Thai-, Reflexzonen- und Lymphdrainage-Griffe kombiniert, alles wird durch eine
Edelsteintherapie abgerundet. Aktiviert Selbstheilungskräfte und gleichzeitig kann man wunderbar entspannen.

85Mandara Kopf & Nackenmassage 45 Min

85Body Vital Massage

Erfrischende, leicht lockernde Ganzkörpermassage Wir arbeiten mit einer fein duftenden Creme, der Körper wird mit wertvollen und
feuchtigkeitsspendenden Wirkstoffen versorgt. Bei einem Mann verwenden wir gerne das neutral duftende Massageöl. Für eine
kurze Auszeit aus dem Alltag. Keine Erotikmassage. 

35-40 Min

55  Min

55  Min

B O D Y  S O S  H I L F E

Mandara Body Ganzkörpermassage 1952 Std 

Klassische Massage mit Ayurveda, Thai-, Reflexzonen- und Lymphdrainage-Griffe kombiniert, alles wird durch eine
Edelsteintherapie abgerundet. Aktiviert Selbstheilungskräfte und gleichzeitig kann man wunderbar entspannen.

BODY BALANCE

Hotstone Body 90 Min.

Die Hot Stone Massage ist eine wohltuende Wellnessanwendung, bei der warme Vulkansteine auf den Körper gelegt und sanft
über die eingeölte Haut geführt werden. Die Tiefenwärme der Steine lockert verspannte Muskeln, beruhigt das Nervensystem und
schenkt ein tiefes Gefühl der Entspannung

95

1401 Std 30 Min

Hotstone Body 60 Min. 1 Std

65Hotstone Rückenmassage 30 Min. 30 Min

25Hotstone Fussmassage 10 Min. 15 Min
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