FUSSPFLEGE

Fusspflege mit Fussreflexzonenmassage 1Std 30 Min 195

Belebendes Fussbad, Zehennégel schneiden und in Form feilen, Nagelhautchen entfernen, Nagelfalz reinigen, Nagelplatte
séaubern, Hornhaut entfernen, anschliessend Fussreflexzonenmassage von ca. 45 Min.

Fusspflege mit Mandara Pedes Fussmassage 1Std 20 Min. 170

Belebendes Fussbad, Zehenné&gel schneiden und in Form feilen, Nagelhdutchen entfernen, Nagelfalz reinigen, Nagelplatte
saubern, Hornhaut entfernen, anschliessend rund 35-40 Min. Mandara Pedes Fuss- und Beinmassage

Fusspflege Deluxe 15td 125

Belebendes Fussbad, Zehenn&gel schneiden und in Form feilen, Nagelhdutchen entfernen, Nagelfalz reinigen, Nagelplatte
saubern, Hornhaut entfernen, lange Fussmassage oder Fussparaffin.

Fusspflege 45 [l 105

Belebendes Fussbad, Zehennégel schneiden und in Form feilen, Nagelhautchen entfernen, Nagelfalz reinigen, Nagelplatte
séaubern, Hornhaut entfernen, klassische Fussmassage.

Basic Fusspflege 20 Min 88
Fisse desinfizieren, Zehennégel schneiden und in Form feilen, Hornhaut entfernen, Fiisse eincremen.

Kleinarbeiten 10-15 Min 50
Néagel schneiden, Hornhaut entfernen oder Problemstellen behandeln.

Nur Gellack ohne Fusspflege 20 Min 100
Fusse desinfizieren, Nagelplatte sdubern, auftragen von Gel-Lack. Es wird keine Fusspflege gemacht, also keine Négel
geschnitten, nur geformt mit dem Fréaser. Ebenfalls werden die Hautchen rund um den Nagel nicht entfernt und auch die Nagelfalze
nicht gereinigt, sondern nur der Gellack aufgetragen. Es findet auch keine Hornhaut-Entfernung oder Fussmassage statt.

Nur French Gel ohne Fusspflege 30 Min 120
Flsse desinfizieren, Nagelplatte séubern, auftragen vom French-Gel. Es wird keine Fusspflege gemacht, also keine Nagel

geschnitten, nur geformt mit dem Fraser. Ebenfalls werden die Hautchen rund um den Nagel nicht entfernt und auch die Nagelfalze
nicht gereinigt, sondern nur der Gellack aufgetragen. Es findet auch keine Hornhaut-Entfernung oder Fussmassage statt.

French Gel zusatzlich zur Fusspflege 30 Min 50

Auftragen French Gel. Base Coat, Weisse Smile-Linie, Top Coat. Halt bis zu 6 Wochen.

Gel Lack zusatzlich zur Fusspflege 15 Min 35

Nagel lackieren mit Gel Lack. Base Coat, 2 Schichten Farblack, Top Coat. Hélt bis zu 6 Wochen.

French Gel oder Gel-Lack ablosen 15 Min 50

Nagel Lackieren 15 Min 30
Base Coat, 2 Schichten Farblack, Top Coat.

Nagelspange 20 Min 50
Nagelformkorrektur gegen eingewachsene Négel, Rollnagel, etc.

Nagelprothetik 0 Min 50

Kunstlicher Ersatz eines Teilnagels durch eine individuell modellierbare Kunststoffmasse. Abgebrochene Nagel kénnen dabei
kunstlich Aufgebaut werden. Tieferer Preis wenn zusatzlich zur Fusspflege .



FUSSPFLEGE

RELAX TREATMENTS

Feet Relax 30 Min 60

Fussdesinfektion, Fusspeeling, Fussbad und lange Fussmassage von rund 20 Min.

Fussparaffin 20 Min 25.

Das aufgetragene Paraffin bewirkt einen luftdichten Abschluss um die Haut, was eine verbesserte Durchfeuchtung zur Folge hat.

Lange Fussmassage 20 Min 25
Nur innerhalb einer Behandlung buchbar. oder als Feet Relax Behandlung
Fussreflexzonenmassage - 45 Min 100

Durch die Massage wird eine vermehrte Durchblutung der Fiisse und ihrer Reflexzonen erzielt. Auf reflektorischem Weg fiihrt dies
zu einer Verbesserung und Harmonisierung aller Organ- und Gewebefunktionen.

Fussreflexzonenmassage med. Therspeutisch ~ 1h30 Min 125

Mit unserer medizinisch therapeutische Fussreflexzonenmassage behandeln wir nicht nur die Organe sondern auch alle Muskeln,
Nerven, den Blutkreislauf, das Lymphsystem und die Meridiane.

Fuss-Beauty 30 Min 65

Fusspeeling, belebendes Fussbad, Nagel in Form feilen und Lackieren der Fuss-Négel und Fisse eincremen (keine Fussmassage). Es werden
keine Nagel oder Nagelhaut geschnitten und keine Hornhaut entfernt.

Entstauungs-Behandlung Fusse und Beine 20 Min 50

Lymphen des Korpers uber die Fussreflexzonenmassage-Punkte zum ableiten von Giftstoffen aus dem Gewebe und zur
Behandlung von Schwellungen in den Fiissen und Beinen.

Hotstone Fussmassage 10 Min 25

Die Hot Stone Massage ist eine wohltuende Wellnessanwendung, bei der warme Vulkansteine auf den Fiissen massiert werden.
Die Tiefenwarme der Steine lockert verspannte Muskeln, beruhigt das Nervensystem und schenkt ein tiefes Gefihl der
Entspannung

Mandara Pedes Fussmassage 45 Min 80

Rund 35-40 Min. Fuss- und Unterschenkelmassage geniessen. Klassische Massage mit Ayurveda, Thai-, Reflexzonen- und
Lymphdrainage- Griffe kombiniert, alles wird durch eine Edelsteintherapie abgerundet. Aktiviert Selbstheilungskrafte und
gleichzeitig kann man wunderbar entspannen.

Mandara Pedes Fuss- und Beinmassage 15td. 100

Rund 55-60 Min. Fuss- und Beinmassage inkl. Oberschenkel geniessen. Klassische Massage mit Ayurveda, Thai-, Reflexzonen-
und Lymphdrainage- Griffen kombiniert, alles wird durch eine Edelsteintherapie abgerundet. Aktiviert Selbstheilungskréfte und
gleichzeitig kann man wunderbar entspannen.



	PRIZ BEAUTY
	FUSSPFLEGE
	Fusspflege mit Fussreflexzonenmassage
	1 Std 30 Min

	195
	Belebendes Fussbad, Zehennägel schneiden und in Form feilen, Nagelhäutchen entfernen, Nagelfalz reinigen, Nagelplatte säubern, Hornhaut entfernen, anschliessend Fussreflexzonenmassage von ca. 45 Min.

	Fusspflege mit Mandara Pedes Fussmassage
	1 Std 20 Min.

	170
	Belebendes Fussbad, Zehennägel schneiden und in Form feilen, Nagelhäutchen entfernen, Nagelfalz reinigen, Nagelplatte säubern, Hornhaut entfernen, anschliessend rund 35-40 Min. Mandara Pedes Fuss- und Beinmassage

	Fusspflege Deluxe
	1 Std

	125
	Belebendes Fussbad, Zehennägel schneiden und in Form feilen, Nagelhäutchen entfernen, Nagelfalz reinigen, Nagelplatte säubern, Hornhaut entfernen, lange Fussmassage oder Fussparaffin.

	Fusspflege
	45 Min

	105
	Belebendes Fussbad, Zehennägel schneiden und in Form feilen, Nagelhäutchen entfernen, Nagelfalz reinigen, Nagelplatte säubern, Hornhaut entfernen, klassische Fussmassage.

	Basic Fusspflege
	20 Min
	Füsse desinfizieren, Zehennägel schneiden und in Form feilen, Hornhaut entfernen, Füsse eincremen.

	Kleinarbeiten
	10-15 Min
	Nägel schneiden, Hornhaut entfernen oder Problemstellen behandeln.

	Nur Gellack ohne Fusspflege
	20 Min

	100
	Füsse desinfizieren, Nagelplatte säubern, auftragen von Gel-Lack. Es wird keine Fusspflege gemacht, also keine Nägel geschnitten, nur geformt mit dem Fräser. Ebenfalls werden die Häutchen rund um den Nagel nicht entfernt und auch die Nagelfalze nicht gereinigt, sondern nur der Gellack aufgetragen. Es findet auch keine Hornhaut-Entfernung oder Fussmassage statt.

	Nur French Gel ohne Fusspflege
	30 Min

	120
	Füsse desinfizieren, Nagelplatte säubern, auftragen vom French-Gel. Es wird keine Fusspflege gemacht, also keine Nägel geschnitten, nur geformt mit dem Fräser. Ebenfalls werden die Häutchen rund um den Nagel nicht entfernt und auch die Nagelfalze nicht gereinigt, sondern nur der Gellack aufgetragen. Es findet auch keine Hornhaut-Entfernung oder Fussmassage statt.

	French Gel zusätzlich zur Fusspflege
	30 Min
	Auftragen French Gel. Base Coat, Weisse Smile-Linie, Top Coat. Hält bis zu 6 Wochen.

	Gel Lack zusätzlich zur Fusspflege
	15 Min
	Nägel lackieren mit Gel Lack. Base Coat, 2 Schichten Farblack, Top Coat. Hält bis zu 6 Wochen.

	French Gel oder Gel-Lack ablösen
	15 Min

	Nägel Lackieren
	15 Min
	Base Coat, 2 Schichten Farblack, Top Coat.

	Nagelspange
	30 Min
	Nagelformkorrektur gegen eingewachsene Nägel, Rollnägel, etc.

	Nagelprothetik
	30 Min
	Künstlicher Ersatz eines Teilnagels durch eine individuell modellierbare Kunststoffmasse. Abgebrochene Nägel können dabei künstlich Aufgebaut werden.  Tieferer Preis wenn zusätzlich zur Fusspflege .


	PRIZ BEAUTY
	FUSSPFLEGE
	RELAX TREATMENTS
	Feet Relax
	30 Min
	Fussdesinfektion, Fusspeeling, Fussbad und lange Fussmassage von rund 20 Min.

	Fussparaffin
	20 Min

	25.
	Das aufgetragene Paraffin bewirkt einen luftdichten Abschluss um die Haut, was eine verbesserte Durchfeuchtung zur Folge hat.

	Lange Fussmassage
	20 Min
	Nur innerhalb einer Behandlung buchbar. oder als Feet Relax Behandlung

	Fussreflexzonenmassage
	45 Min

	100
	Durch die Massage wird eine vermehrte Durchblutung der Füsse und ihrer Reflexzonen erzielt. Auf reflektorischem Weg führt dies zu einer Verbesserung und Harmonisierung aller Organ- und Gewebefunktionen.

	Fussreflexzonenmassage med. Therspeutisch
	1h 30 Min

	125
	Mit unserer medizinisch therapeutische Fussreflexzonenmassage behandeln wir nicht nur die Organe sondern auch alle Muskeln, Nerven, den Blutkreislauf, das Lymphsystem und die Meridiane.

	Fuss-Beauty
	30 Min
	Fusspeeling, belebendes Fussbad, Nägel in Form feilen und Lackieren der Fuss-Nägel und Füsse eincremen (keine Fussmassage). Es werden keine Nägel oder Nagelhaut geschnitten und keine Hornhaut entfernt.


	Entstauungs-Behandlung Füsse und Beine
	20 Min
	Lymphen des Körpers über die Fussreflexzonenmassage-Punkte zum ableiten von Giftstoffen aus dem Gewebe und zur Behandlung von  Schwellungen in den Füssen und Beinen.

	Hotstone Fussmassage
	10 Min
	Die Hot Stone Massage ist eine wohltuende Wellnessanwendung, bei der warme Vulkansteine auf den Füssen massiert werden. Die Tiefenwärme der Steine lockert verspannte Muskeln, beruhigt das Nervensystem und schenkt ein tiefes Gefühl der Entspannung

	Mandara Pedes Fussmassage
	45 Min
	Rund 35-40 Min. Fuss- und Unterschenkelmassage geniessen. Klassische Massage mit Ayurveda, Thai-, Reflexzonen- und Lymphdrainage- Griffe kombiniert, alles wird durch eine Edelsteintherapie abgerundet. Aktiviert Selbstheilungskräfte und gleichzeitig kann man wunderbar entspannen.

	Mandara Pedes Fuss- und Beinmassage
	1 Std.

	100
	Rund 55-60 Min. Fuss- und Beinmassage inkl. Oberschenkel geniessen. Klassische Massage mit Ayurveda, Thai-, Reflexzonen- und Lymphdrainage- Griffen kombiniert, alles wird durch eine Edelsteintherapie abgerundet. Aktiviert Selbstheilungskräfte und gleichzeitig kann man wunderbar entspannen.




